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Instrukcja przygotowania do przyjecia sakramentu Bierzmowania
w Diecezji Wioctawskiej

l. Informacje ogdélne

1. Sakrament bierzmowania z zasady jest udzielany w parafii zamieszkania
najwczesniej w Il semestrze klasy VIII. W wyjatkowych sytuacjach jest
wymagana pisemna zgoda Proboszcza miejsca na przyjecie sakramentu
bierzmowania w innej parafii. : :

2. Nalezy weryfikowa¢ obecno$¢ i wuczestnictwo kandydatéw w procesie
przygotowania do bierzmowania. SposOb weryfikacji pozostaje w gestii
duszpasterza: moze on korzysta¢ z indeksu miesiecznego, a takze z indekséw
rocznych lub trzyletnich proponowanych przez rézne wydawnictwa, albo
zastosowac inng odpowiednig forme potwierdzania uczestnictwa.

3. Kandydaci do bierzmowania uczestniczg w kazdg niedziele we Mszy Swietej
i Swieta nakazane. Zacheca sig, aby kandydaci brali aktywny udziat

w przebiegu liturgii, na przyktad poprzez czytanie Stowa Bozego,$piew,
przygotowanie modlitwy wiernych albo udziatl w procesji z darami, podczas
ktorej sktadajg swoj indeks miesieczny. %

4. Obowigzuje diecezjalna wersja katechizmu zawierajgcego przygotowany
zestaw pytan. Znajomosé odpowiedzi nalezy zweryfikowaé w czasie rozmowy
egzaminacyjnej lub w inny wiasciwy sposéb w czasie trwania przygotowania.

5. Obowigzuje wspdlny program spotkan formacyjnych zatwierdzony do uzytku
przez Ksiedza Biskupa: Utozy¢ zycie z Bogiem. Przewodnik do spotkan przed
bierzmowaniem, Wydawnictwo Jednos$¢, Kielce 2019, oraz Youcat. Bierzmowanie,
Wydawnictwo Swietego Pawla. Inne, autorskie programy parafialne wymagaja
akceptacji Ksiedza Biskupa — nalezy je przesta¢ do zatwierdzenia.



1. Etapy przygotowania

1. Etap propedeutyczny (fakultatywny)

Propozycja: Klasa VI, spotkania raz w miesigcu z wykorzystaniem pierwszych
sobot miesigca, itp.

2. Etap bezposredni (obowigzkowy)

Warunkiem przystgpienia do etapu bezposredniego jest systematyczne i petne
uczestnictwo w szkolnym nauczaniu religii przez caty proces edukacyjny. Cykl
formacyjny moze rozpoczgc¢ sie w Il semestrze klasy VII szkoty podstawowe;.

Osoby, ktére przerwaty uczestnictwo w katechezie i powrdcity do niej dopiero
np. w klasie VII lub VIII, przygotowujg sie do bierzmowania w ramach katechizacji
dorostych i przystepujg do sakramentu po ukonczeniu 18. roku zycia.

1. Zadania ksiezy/animatoréw odpowiedzialnych za przygotowanie

1. Za przygotowanie kandydatow do sakramentu bierzmowania odpowiedzialny
jest Ksigdz Proboszcz, ktéry zobowigzany jest do przedstawienia kandydatom
oraz ich rodzicom/opiekunom wymagan dotyczacych cyklu formacyjnego
(np. w czasie spotkania organizacyjnego).

2. Wazne jest, aby wymagania byly przedstawione kandydatom i ich
rodzicom/ opiekunom w spos6b jasny i czytelny oraz przekazane w formie
ustnej i pisemne;j.

3. Ksigdz Proboszcz moze powierzy¢ formacje kandydatow wikariuszowi lub
innej odpowiednio przygotowanej osobie (np. katechiscie).

4. Kandydatom nalezy przekazaé formularz deklaracji, ktory udostepniony
bedzie w wersji elektronicznejl.

5. Zadaniem osoby odpowiedzialnej za przygotowanie do sakramentu
bierzmowania jest zebranie od kandydatow wypetnionych deklaracji przed
rozpoczeciem spotkan formacyjnych.

6. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie do sakramentu bierzmowania

zobowigzana jest do przekazania kandydatom i rodzicom/ opiekunom
istotnych informacji, takich jak: wiadomo$¢ o przyjeciu lub odrzuceniu
deklaracji  poszczegdélnych  kandydatéw, data inauguracji  procesu

formacyjnego, miejsce, data i godzina spotkan formacyjnych, dane osoby
prowadzgcej i odpowiedzialnej za spotkania formacyjne.

7. Zaleca sie udostepnienie kandydatom i rodzicom/opiekunom kontaktu do
osoby odpowiedzialnej za prowadzenie formacji kandydatéw (mail, nr

1 Plik z deklaracjg mozna udostepni¢ kandydatom do druku.
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telefonu) oraz utworzenie grupy w jednym z komunikatorow internetowych
(WhatsApp, Signhal, Messenger, etc.).

8. W nawigzaniu do pkt. | § 3, nalezy zaangazowaé¢ kandydatow w liturgie Mszy
Swietej (Liturgie Stowa, $piew, procesje z darami, w ktérej niosa np. miesieczne
indeksy oraz chleb, wino i wode).

9. Spotkania formacyjne powinny by¢ prowadzone co najmniej raz w miesigcu
w grupach dajacych kandydatom swobode wypowiedzi, mozliwo$¢ zadawania
pytan, etc. (sugerowany podziat - max. 15 oso6b).

10. Nalezy zorganizowa¢ minimum 4 spotkania dla rodzicéw/ opiekunéw (dwa
spotkania dotyczgce kwestii organizacyjnych - na rozpoczecie i zakonczenie
okresu przygotowawczego oraz dwa spotkania formacyjne zawierajgce
odpowiednio przygotowang katecheze).

11. Zaleca sie zorganizowanie rekolekcji kerygmatycznych dla kandydatéw do
bierzmowania.

12. Zaleca sie zorganizowanie pielgrzymki pieszej/rowerowej (np. zwiedzanie
kosciota parafialnego, poszczegélnych parafii w dekanacie czy nawiedzenie
figur znajdujgcych sie na terenie parafii).

13. Warto zorganizowa¢ przynajmniej dwa spotkania integracyjne w cyklu
przygotowanh (np. ognisko, gry zespotowe, zabawy, zawody sportowe miedzy
parafiami).

14. Nalezy zacheci¢ kandydatéw do wziecia udziatlu w przynajmniej jednej akcji
charytatywnej (pomoc misjom, wolontariat, organizowanie zywnosci ubogim,
wigcznie w Caritas diecezjalng).

15. Pod koniec cyklu przygotowania nalezy przeprowadzi¢ rozmowe

podsumowujgcg spotkania formacyjne z kandydatami (egzamin) w obecnosci
rodzica.

Wazne: Warto zwrdécié uwage na wzajemne zaufanie prezbiterow danej parafii
wobec dopuszczania kandydatow do przyjecia sakramentu bierzmowania.

V. Zadania dekanalnego duszpasterza mtodziezy *

1. Organizacja lub koordynacja spotkan dekanalnych potgczonych ze spowiedzig
miesieczng, adoracjg i komunia Swieta.

V. Zadania rejonowego duszpasterza miodziezy

1. Zorganizowanie rekolekcji kerygmatycznych obejmujgcych kazdy cykl
przygotowania do sakramentu bierzmowania.



Zorganizowanie dwoch dni skupienia (Adwent/Wielki Post; Rozpoczecie roku
szkolnego/zakonczenie roku szkolnego).

VI. Zadania kandydatow

1. Zlozenie podpisanych deklaracji na poczatku cyklu formacyjnego
z uwzglednieniem RODO.

Uczestnictwo w wyznaczonych spotkaniach formacyjnych.
Uczestnictwo w rekolekcjach adwentowych i wielkopostnych.

4. Uczestnictwo w nabozenstwach okresowych (rozancowych, Drogi Krzyzowej,
Gorzkich Zali, majowych, czerwcowych) zgodnie z ustaleniami prowadzacego
przygotowanie.

5. Uzupetnianie indeksu podpisami z Mszy Swietej, nabozenstw i spowiedzi
zgodnie z ustaleniami prowadzgcego przygotowanie.

Aktywny udziat w liturgii Mszy Swietej (np. Liturgia Stowa, procesja z darami).
Zaangazowanie w wolontariat i inne dziatania duszpasterskie zgodnie
z ustaleniami prowadzgcego przygotowanie.

VIIl. Zadaniarodzicéw

1. Dopilnowanie ztozenia podpisanej deklaracji uczestnictwa w przygotowaniu
do sakramentu bierzmowania cérki/syna na poczatku cyklu formacyjnego.

2. Troska o uczestnictwo dziecka w spotkaniach formacyjnych i zyciu
sakramentalnym.

Pomoc w wyborze $wiadka bierzmowania.

4. Pomoc w wyborze imienia (wowczas, gdy kandydat nie posiada imienia
Swietego patrona).

5. Obrzed btogostawienstwa w dniu bierzmowania.

VIIl. Dokumenty potrzebne do przyjecia sakramentu bierzmowania

1. Akt chrztu.
2. Zgoda proboszcza na bierzmowanie (dotyczy sytuacji, gdy kandydat

przystepuje do bierzmowania poza parafig zamieszkania).

3. Opinia nauczyciela religii o kandydacie do bierzmowania.
4. Zaswiadczenie o braku przeszkdd do petnienia funkcji Swiadka bierzmowania

(dotyczy ewentualnej apostazji).



IX. Bierzmowanie dorostych

Od dnia 1 wrzes$nia 2024 r., przygotowanie do sakramentu bierzmowania 0s6b
dorostych (od 18 roku zycia) odbywa sie wytacznie w wyznaczonych parafiach:

Sw. Michata Kozala Biskupa i Meczennika w Lipnie,
Przemienienia Panskiego w Aleksandrowie Kujawskim,
Sw. Jana Chrzciciela we Wioctawku,
Whniebowziecia NMP w Izbicy Kujawskiej,
Sw. Jakuba Apostota w Piotrkowie Kujawskim,
Whniebowziecia NMP w Kiodawie,
NMP Krélowej Polski w Koninie,
Najswietszego Serca Pana Jezusa w Turku,
Sw. Maksymiliana w Zdunskiej Woli

. NajsSwietszego Serca Jezusowego w Sieradzu,
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Przygotowanie obejmuje co najmniej dziesie¢ spotkan katechetyczno-
formacyjnych w terminach ustalonych przez parafie i konczy sie wydaniem przez
parafie zaswiadczenia o odbyciu przygotowania. Osoby zainteresowane udziatem
zgtaszajg sie do kancelarii parafialnej za posrednictwem swojego ksiedza proboszcza
lub osobiscie. Przygotowane osoby moga przyjag¢ sakrament bierzmowania

w dowolnie wybranej parafii, za sugestig duszpasterza, przedstawiajagc zaswiadczenie
0 odbyciu przygotowania.



